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Pam dylai aelodau CGGC bleidleisio drosof i fod yn Ymddiriedolwr? 

Rwy’n angerddol am gynnal sector gwirfoddol bywiog ar gyfer iechyd a 
llesiant Cymru ac rwyf wedi treulio fy mywyd gwirfoddoli a’m bywyd 
gweithio cyfan yn y sector. Rwyf wedi annog cydweithredu a chyd-
gynhyrchu, mae gennyf gysylltiadau â Llywodraeth Cymru, y sector 
gwirfoddol, a’r seilwaith gwleidyddol ehangach yng Nghymru ac yn y 
Deyrnas Unedig ac rwy’n eu ddefnyddio i gefnogi strategaethau CGGC. 
Bydd y blynyddoedd nesaf yn anodd i’r sector ac i’n gwlad ac rwyf yn 
cynnig ymrwymiad a phrofiad i gynnal ffocws CGGC ar Wneud Mwy o 
Wahaniaeth Gyda’n Gilydd.  

Rwyf wedi gwirfoddoli gyda CGGC ers 2002 ac rwyf wedi cefnogi newid a 
moderneiddio yn gyson. Rwyf hefyd yn cynnig y cysondeb a’r cof 
sefydliadol sy’n hanfodol ar gyfer mudiad llwyddiannus. Ers ymddeol fel 
Cyfarwyddwr Cyngor ar Bopeth Cymru, rwyf wedi ymrwymo mwy o 
amser i CGGC ac rwyf wedi helpu i arwain y gwaith canlynol: 

• Helplu Cymru – wedi cyd-gynhyrchu Fframwaith ar gyfer 
gwirfoddoli ym maes iechyd a gofal cymdeithasol  

• Dyfodol Gwell Cymru – ysgogi ffyrdd o weithio cynaliadwy, gwyrdd 
ac sy’n cefnogi cymunedau 

• Buddsoddiad Cymdeithasol Cymru – cefnogi datblygu cyllid sy’n 
seiliedig ar fenthyciadau  

• Panel Gweithgarwch Economaidd – cefnogi’r tîm staff i gyflenwi 
Cyllid Cynhwysiant Gweithredol 

• Cynghori ar ehangu mynediad a chynyddu amrywiaeth i recriwtio 
Cadeirydd nesaf CGGC 


